


新しい生活様式の中、不規則になりがちな食生活、偏食、運動不足やストレスなど、毎日の生

活の中でからだに蓄積されていく無駄。ストイックスクーロンは、水分補給という生活習慣を

利用して蓄積される無駄をシンプルに効率的に削ぎ落とすヘルスケアの観点から生まれたボ

ディメイクサポート。

日常の水分補給をクーロンに変えて、食事と一緒に、外出時に、フィットネスや運動の後に、様々

な日常の場面にフィットしたおいしいボディメイクルーティンライフをお届けします。
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リズムを確立して太りにくいカラダへ



「発酵茶葉×機能性食品素材」

味噌や納豆など日本人の身体には欠かせない健康素材「発酵食品」は、消化や栄養の吸収を整

えてくれることでダイエットにも有効と言われています。クーロンは重合ポリフェノールを多

く含んだ2種の発酵茶葉に、黒麹菌で後発酵させ熟成を重ねた発酵素材を配合。

さらに、吸着効果で話題の「バンブーチャコール」、植物に含まれている配糖体の一種、次世代

素材の「サポニン」を含んだ自然由来の成分を独自配合。

「無駄を削ぎ落とす」をコンセプトに誕生したクーロンは、台湾では減肥茶として人気の発酵茶

葉をベースに機能性食品素材を融合させたヘルスケアブレンド。

お茶としての本来のおいしさと効果を味わいながら機能性を高めることを実現。

「おいしく飲めて実感できる」これがクーロンの人気の秘密です。
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「ダイエットって難しい」そろそろそんな考えは手放して欲しい。無理なく理想を手に入れる最適なメソッ

ドがあるなら、それがいつもの日常で手軽にできるなら、先入観はいらない。今を変えたい、変わりたい ...

そんなあなたに必要なのは、日常に取り組めて簡単に続けられるボディメイクプログラム。ストイックス

クーロンがあれば、今まで体験したことのない変化にワクワクを感じるでしょう。

簡単に続けるボディメイクプログラム

フィットネスやトレーニングに

ライフスタイルに取り入れやすい

ストイックスを手軽に摂取
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生活様式の変化で主流になった食のデリバリーや食の通販。おいしそうなもの、食べたいものを手軽に食

べられる反面、カロリーオーバーで気づいたらウエスト周りや顔のラインに変化が ... 環境とともに生活の

リズムやサイクルが変わった今「自粛太り」「巣ごもり太り」を自覚する人が増えています。新しい生活

様式でのダイエットなんて無理！と思っているあなたにぴったりなのがストイックスクーロン。食事と一

緒に蓄積する「無駄」を無理なく削ぎ落とすサポートにおすすめです。

おいしい食事はカロリーオーバー

おいしい食事と一緒に

ライフスタイルに取り入れやすい

ストイックスを手軽に摂取
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運動することだけを意識してもダメ。大切なことは自分のからだを知り、からだの内側に意識を傾けてみ

ること。年齢や生活習慣、ライフスタイルごとに違う巡り、自分自身のリズムを整えればからだは応えて

くれる。水分補給として有効成分を届けて無理なくからだのリズムを取り戻す、それがストイックスクー

ロンの運動サポート、インナートレニングです。

理想が近づく、インナートレーニング

ウォーキングや運動に

ライフスタイルに取り入れやすい

ストイックスを手軽に摂取
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日常の生活から生まれる無駄を削ぎ落とすって大切なこと ...。ストイックス クーロンは、ヘルスケア観点

から誕生したあなたをサポートするティーブレンド。水分補給に、食事と一緒に、お気に入りのマイボト

ルやタンブラーに入れて持ち歩けば身体と環境にやさしい新たなライフスタイル、24時間、365日がボディ

メイクタイムに変わります。

リズムを確立して太りにくいカラダへ

日常の水分補給に

ライフスタイルに取り入れやすい

ストイックスを手軽に摂取
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含有成分による臨床研究
BMI 値 25～30 で年齢 20 歳～40 歳女性を対象として 10 名に

1ヶ月間通常の食事とともに摂取してもらい、体重・太もも周り・

ウエスト・BMIを測定。

ストイックスクーロン
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お召し上がり方

ケトルに 800ml～1.2ℓの水と 1包を入れ沸騰させて 3

～5分程度蒸らしてからお飲みください。

大きめのティーポットに 1 包を入れて 350ml～500ml

の熱湯を注ぎ、3～5分程置いてからお飲みください。

寒い季節は保温ポットに、暑い季節は、冷蔵庫で冷や

しても美味しくいただけます。氷を浮かべて飲むのは

もちろん、どんなお食事とも一緒にお楽しみ頂けます。
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ダイエットや理想のからだづくりって難しい
そろそろそんな考えを手放して欲しい
無理な食事制限やハードなトレーニングなど、ダイエットってすごく難しいものというイメー

ジがありますよね。でも、そろそろそんな考えは手放して欲しい。ストイックスクーロンがあ

れば、今のライフスタイルに合わせて日常で無理なく取り組め、新しい生活様式にも対応して

くれるでしょう。今までの難しいイメージを取り払って、あなたもストイックスクーロンぜひ

試してみてください。きっとあなたのダイエットのイメージは180度変わります。
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